Iyttende og professionel

Leege: Finn Johannsen, reumatolog, Farum
Patient: Inge Schmidt-Rasmussen, Farum

Jeg har siden 2003 veeret | behandling for
reaktiv gigt hos reumatolog Finn Johannsen,
Han er en l=ege, der tager hand om sine
patienter. Medicineringen er altid i sarnrad
med mig som patient, og jeg fir at vide,
fwad der er ‘for og imod'. Jeg ville dengang
kke pd gigtmedicin, og detaccepterede han,

men gorde mig opmaerksom pé, at hvis der
sker skade pd leddeng kan de ikke genop-
rettes. | 2004 begyndte mine fingre at plage
mig meget, og jeg fik en springfinger. Da
sagde Finn fl mig, 'ja, tror du ikke, at vi skal
starte pa medicinen nu'? Jeg startede med
getmedidn, og Finn holdt gje med mine

tlodpraver og min sygdom.

Finn er professionel, la2gelig kompetent
og altid lyttende til al den jammer, man
kommer med. Jeg har aldrig oplevet, at jeg
ikke métte kormme her og nu, hvis det hele

barg var noget meg. Smerter kan drive en
til vawid en gang imellem.

Han har en klinik med tilharende tree-
ningscenter. Baveegelse er et vidunder-
middel for os med gigt, og det glemmer
man jo ofte, ndr kroppen smerter. Det er
simpelthen korrekt, at hvis dy beveeger dig,
far de korrekte anvisninger og overholder
treeningsprogrammet, sa far du det bedre,

Desveerre er min gigt aktiv lige for gje-
blikket — ja bare en lile infektion, og den
reaktive gigt melder sig omgiende!




