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Lyttende og professionel 
1..IIe(e: Finn Johannsen, reurnetolog, Farum 

Patleltt: fnge Schmidt-Rasmussen. Farum 

.leg har siden 2003.veeret i behandling fer 

reaktiv gigthos reumatolog Finn Johannsen. 
Han eren Ic:ege. der tager hand om sine 
p3tienter. Medicineringen eraltid 1samrad 
rred mig som patient, OIl' jegfar at vide. 
hvad derer 'for ogirnod', leg ville dengang 
kke pa gigtmedlCin, og det eccepterede han, 

men gjorde mig opmeerksorn pa,at hvis der 
:4;er skade pa leddene, kan de ikke genop­
rettes. I 2004 .begyndte mine tingre at plage 
rrig mege~ ogjag fiken springfinger. Da 
sagde Finn TIl mig. 'jil, tror du lkke, at vi skal 
starte pa rnedicinen nu'? leg stanede rned 
ggtmedicin, og Finn holdt flje med mine 
blodpraver ogmin svgdom, 

Finner professionel, 1<Egelig kompetent 
ogaltid Iyttende til <II den jammer, man 
kornrner med. .leg har aldrig oplevet, at jeg 
ikke matte komme her ognu, hvis det hele 

bari var noget mBg. Smerter kan drive en 
til v~i d en gang lmellem 

Han har en klinlk rned tilherende tree­

ringscenter Bev<:egelse er et vidunder­
middel for os med gigt.ogdet glemmer 
man jo ofte, nar kroppen srnerter. Det er 
sirnpelthen korrekt, at hvisdu beveeger dig, 
fflr de korrekte anvisninger og overholder 
trceni ngsprogrammet, saf~r du det bedre. 

Desveerre er min gig!: aktiv ligefor eje­
blikket - ja bare en Iilie intektion, ogden 
reaktive gigt melder sigomgaende! 
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